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生涯。

　　到 80 年代末，公派留学生逐渐淡出，

自费出国留学渐渐成为主流，80 年代末到

90 年代初，是中国大陆的又一波留学热潮。

在上海这样的大城市，一个重点高中里面，

几乎 2/3 的学生都在读托福、考托福，准

备出国。美国的考试遴选政策在普通市民

看来相对公平，你不需要搞关系弄公派名

额，也不需要很多钱来支付学费，只要你

有才，考到足够的分数，就能获得全额奖

学金赴美留学，改变命运。那时的留学与

今日不同，几乎没有家庭可以负担孩子高

昂的学费，如果你申请不到全额奖学金，

即使拿到一些大学的 offer，也只能放弃出

国留学的机会。许多人为了全奖只能放弃

半奖的常青藤名校，到逊色一筹的大学就

读。

　　然而，随着美国对华政策的改变，移

民政策的收紧，赴美学生签证的拒签率

开始大大提高，据说整个 90 年代平均在

50％上下，但在 90 年代早中期可能更低

一点。以笔者高中毕业的 1993 年为例，

原先托福成绩 580 也能申请到学校并且获

得签证，这时候基本上要过 600 分才有可

能申请到全奖，而如果不是全奖，则都会

被拒签，有时候连差一点的学校的全奖都

会遭遇拒签。到后来，流传着的赴美留学

门槛非常高——必须是名校的全奖才能保

证不被拒签，美其名曰：美国需要最优秀

的人才。在这种情况下，当年一个班级虽

然有一半的同学在读托福，但最后赴考的

不多，而留学成行的更是一个都没有。因

为名校全奖不仅要求托福高分，更要求数

理化成绩优异，如果有省市级或者全国竞

赛奖项，才是最好的砝码。比如当年被哈

佛录取拿到全奖的邵亦波（后来学成归来

创立了易趣网）就是上海华师大二附中的

高材生，曾多次获得全国数学竞赛一等奖，

当年他的全奖赴美也是轰动一时的新闻。

不过，这毕竟是凤毛麟角，更多人留学梦

碎，一些学生因为读英语考托福荒废了学

业，却屡遭拒签，不得不调转头来复读高

三课程，在国内上大学。

　　然而，那些留学梦想并没有在这些人

的心中熄灭，4 年后，他们中的大多数几

乎都卷土重来，为出国读研而奋斗。90 年

代后期，赴美读研取代读本科成为主流，

除了托福成绩，读研还需要考 GRE（文

科和理科）或者 GMAT（商科），像复旦

生化系这种国外科研条件明显占优势的科

系，一届学生 80% 以上都出国了。另一

方面，有些大学毕业生在工作一两年后也

加入留学大潮，MBA 学位就是这样从国外

一路流行到国内的。

　　也是在这个时期，除了美国，香港和

加拿大成为另外两个海外留学重镇。香

港回归以后，由于政策上的开放，它的

高校优质师资和条件吸引了众多内地的本

科生，除了读研，还出现了本科交流生的

案例。加拿大则是以优惠的移民政策引来

国人的注意，不少人移民以后选择继续

留学深造，还有的以此为契机辗转到北

美的另一地——美国。以加拿大驻北京

大使馆留学签证为例，1997 年学生签证

申请案 1921 个，获签率 35％；1998 年申

请案 3361 个，获签率 55％；1999 年申请

案 9319 个，获签率 59％；2000 年申请案

12000 多个，获签率 59％。申请数和获签

率都是逐年上升的。

　　2000 年以后，特别是 9·11 之后，美

国又一次收紧移民政策。这也给了另外一

些瞄准教育经济的国家以机会，欧洲英、

法、德等国，以及新西兰、澳大利亚等英

联邦国家都加入了中国的留学市场。英国

和英联邦国家的优势在语言，中国学生的

第一外语大多是英语，只是从考托福变为

考雅思而已；德国的优势在于免学费政策；

法国则申请相对容易，而且学费生活费也

比较便宜……中国经济实力的上升和普通

老百姓经济收入的改善，使得留学不再是

少数尖子生才能实现的梦想。一些国家把

教育当成一门生意，入学门槛较低，国内

很多富裕的家庭，出钱把子女送到国外留

学。一批留学中介机构应运而生，只要支

付一笔钱，学生就像流水线上的部件，被

送往国外。很多国家的拒签率相当低，国

外教育机构开始争夺中国生源。

　　2005 年前后，随着包括美国在内的西

方国家进一步开放教育市场，签证变得相

对容易。留学生趋于低龄化，很多学生从

出国读研转为出国读大学，甚至出国读高

中。资料显示，2010 财政年度，美国在

中国大陆签发学生签证 (F-1)11.38 万个，

占全球的 1/6，而且学生签证通过率高达

85% 以上。2009 财年美国给中国大陆颁

发了 8.18 万个学生签证，2008 财年为 5.63

万个，2007 财年签发了 5.15 万个，又比

2006 财政年度增加 40%。可见，中国正在

掀起新一波留学美国的高潮。

　　与这波出国热同步的是归国浪潮。由

于全球金融危机，国外经济形势普遍疲软，

就业率不高，因此学成回国成了留学生另

一个选择。与最初一批留学生即使打零工

也要留在国外不同，新一代的年轻学子更

注重身份地位和生活质量，选择更多元，

如果在国内可以找到满意的工作，很多人

都愿意回到故土，海归人数逐年增加。根

据教育部以及中国统计年鉴提供的数据，

从 1978 年—2010 年，中国大陆出国留学

人数约达 190.54 万人，共有 63.22 万留学

人员学成后选择回国发展。而到 2009 年

为止海归人数还只有 49.74 万人，2008 年

为止是 39 万人，2007 年为止 31.97 万人。

　　海归人数的上升与这一代留学生普遍

是独生子女也有关系，有些孩子出国留学

还要妈妈陪读的例子并不少见，吃苦、独

立的意向比较弱。另一方面，出国留学获

益很多，但也有损失，其中最大一点就是

与父母亲人的分离，待到学成，留在海外

的子女也很难担负起照顾父母的责任。子

欲养而亲不待，这是多么令人心酸无奈啊，

如果说选择留下是为了下一代，那么选择

回归则更多体现为了上一代的亲情。

　　如今，很多家长把越来越小的孩子送

进留学队伍中，也许是铁了心要他们在海

外扎根了吧。  


